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ALINHANDO OS COMPREENSOES ...

O TERMO ‘PREVENIR’ TEM O SIGNIFICADO DE “ CHEGAR ANTES DE; DISPOR DE MANEIRA QUE SE EVITE ALGO (DANO, MAL) ...
PREVENCAO DENOTA A EXIGENCIA DE UMA ACAO ANTECIPADA, BASEADA NO CONHECIMENTO DO TERRITORIO , DO FENOMEMNO

(PDI) ... E DAS FAMILIAS ... REQUER INTERVENC,(SES ORIENTADAS A EVITAR A OCORRENCIA OU O AGRAVAMENTO DE SITUAC,CSES DE
RISCO SOCIAL ..

ATUA(;ANO PROTETIVA ... INTERVENC§C~)ES QUE VISAM AMPARAR, APOIAR, AUXILIAR, ..... O ACESSO DAS FAMILIAS AOS SEUS DIREITOS

. ENVIDAR ESFORCOS PARA A DEFESA, GARANTIA E PROMOCAO DOS DIREITOS DAS FAMILIAS (E DAS CRIANCAS) ... SER PROATIVOQ,
PROMOVER AC,CSES ANTECIPADAS FRENTE A SITUACOES DE RISCO, VIVENCIADAS PELAS FAMILIAS ... A AC,Z\O PROATIVA ....
POSSIBILITA A CRIAC,&O DE INSTRUMENTOS QUE PERMITEM ANTEVER OCORRENCIAS FUTURAS

O FORTALECIMENTO DOS VINCULOS FAMILIARES E COMUNITARIOS SUPOE O TRABALHO NO CAMPO DAS SUBJETIVIDADES
CONTUDO COMPREENDE QUE NAO COMPETE O DESENVOLVIMENTO DE ACOES DE CARATER TERAPEUTICO, COMO PRATICAS

PSICOTERAPEUTICAS, PSICODIAGNOSTICAS E PSICOPEDAGOGICAS, OU SEJA, PRATICAS CLINICAS PARA O FORTALECIMENTO DE
VINCULOS

(http//www.mds.gov.br)



\/ IMPE)RTANCIA DA PRIMEIRA INFANCIA
PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

As experiéncias Cuidados inadequados nos
modelam a arquitetura
cerebral, come¢ando

nos primeiros anos de . il e
vida desenvolvimento cognitivo e sécio-

primeiros anos de vida podem

resultar em problemas no

emocional que se acumulam ao

longo do tempo

O cérebro e as Shonkov et all, 2012
habilidades sao

moldadas pela ( )
interac¢ao social e |
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The Ability to Change Brains
Decreases Over Time

Toxic Stress Changes Brain Architecture

A plasticidade cerebral
diminui ao longo do

O estresse toxico afeta

o desenvolvimento da
arquitetura cerebral e
outros sistemas




OS GUIDADOS COM O DESENVOLVIMENTO INFANTIL DEVEM SER INICIADOS NA
GRAVIDEL ...

Periodos sensiveis para o
desenvolvimento cerebral

6 -3 0 3 6 9 1 4 8 12 16

meses anos
mmm \/jas (sensoriais, == | inguagem === Fungoes
vis&o, audicao) cognitivas
altas

C. NELSON. IN FROM NEURONS TO NEIGHBORHOODS, 2000
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2000 - BUCHAREST EARLY INTERVENTION PROJECT
(BEIP)

DIMINUICAO DE Ql

3X DIAGNOSTICO TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS
ATRASO DESENVOLVIMENTO LINGUAGEM
DIFICULDADE DE CRIAGCAO VINCULOS AFETIVOS
ALTERACAO PROCESSOS NEUROLOGICOS.

O ESTUDO MOSTROU QUE CADA ANO QUE UMA
CRIANCA VIVEU NUM ABRIGO INSTITUCIONAL
RESULTOU EM QUATRO MESES DE DEFICIT EM SUA
COGNICAO GERAL.
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\’Q%QUEACONTECE QUANDO O CEREBROEPRIVADODE CUIDADOS...

EEG readings from Romanian &-year-olds
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Science 2014; 345(6198) =


http://www.bucharestearlyinterventionproject.org/
http://www.bucharestearlyinterventionproject.org/

MAS ENFIM ... QUE
CUIDADOS SAO ESSES
NECESSARIOS PARA O

DESENVOLVIMENTO
INFANTIL ...
Domains of
nurturing
“PARENTING”
Early
learning
azdsari"zyty ' O) V‘

NURTURE CARE, OMS (2018)
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“PATiENTING" OU PARENTALIDADE

...... €0 conjunto de atividades desenvolvidas pela familia
ou cuidador principal (pai e/ou mae) no sentido de
assegurar a sobrevivéncia, o desenvolvimento da crianga,
em um ambiente seguro, de modo a torna-la mais
autonoma e prepara-la para situacoes fisicas, econdmicas e
psicossociais que surgirao ao longo da vida.

...... E um vinculo estabelecido por uma filiacio psiquica,
onde ha sentimento de pertencimento a um grupo familiar
que envolver proteger e ser protegido.

..... “parentalidade” positiva pode ser definida como
comportamentos dos pais baseados no melhor interesse da
crianca, que asseguram a satisfacao de suas principais
necessidades e sua capacitacao; envolve cuidar, proteger

e guiar a crianca para a trajetoria ate maturidade, com
investimento e compromisso.
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ATIVIDADES PARENTAIS

Cuidado:
- Fisico Controle
- Emocional e Disciplina
- Social

PRE-REQUISITOS AREAS FUNCIONAIS

Desenvolvimento

Conhecimentos e
Compreensao

Saude Fisica

Recursos PARENTALIDADE Satide Mental

Comportamento

Motivagao Social

Funcionamento
Oportunidades Educativo e
Intelectual

Figura 1. Dimensdes da parentalidade. Adaptado de Hoghughi (2004).
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%RENTALIDADE E UMA HABILIDADE
INATA?

QUALQUEL DESSOA POSSUL
COMDPETENCIAS PALRENTAISN?

QUAIS SERIAM OS DETERMINANTES
DA PARENTALIDADE OU OS FATORES
QUE AJUDARIAM NA CONSTRUCAO
DE UMA PARENTALIDADE
POSITIVA---



http://guriastriarretadas.blogspot.com/2011/12/os-incriveis.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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Vizinhanga e
Comunidade

Relagao Marital Rede Social

Personalidade e

Histdria Psicopatologia PARENTALIDADE Caracteristicas

Desenvolvimental Parental da Crianga
\\ Trabalho Dese nvo!vimento
da Crianga &

Figura 2. Modelo de Belsky: determinantes da parentalidade. Adaptado de Belsky (1984), Belsky e Vondra (1989) e Belsky e Jafee (2006). J
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OQUEO
PRECISAMOS
SABER PARA
PROMOVER O

FORTALECIMENT _

O DOS VINCULOS _
_ ENTRE CUIDADOC
\/ E CRIA
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evidencias mostram que nas intervencoes devemos ...

..... superarmos visoes centradas na parentalidade
disfuncional, na familia estruturada ou desestruturada,
como forma de explicarmos os desfechos negativos no
desenvolvimento infantil.

....... que devemos investir na identificacao de fatores
protetores e potencializadores de resiliéncia no processo
parental, principalmente em cenarios de maior
vulnerabilidade , como é o caso da imensa maioria dos
brasileiros

Esta Foto de Autor Desconhecido esté licenciado em CC BY-NC-ND
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QUADRO 1 - MARCO ANALITICO DE FATORES QUE
INFLUENCIAM AS FUNCOES DA FAMILIA NO CUIDADO
DAS CRIANCAS E SEU DESENVOLVIMENTO

FATORES
DETERMI-
NANTES

FATORES
INTERNOS

FATORES
EXTERNOS

FATORES DE
PROTECAO

« Sensibilidade materna e
paterna

+ Boa comunicacao

« Disciplina consistente

« Estilos parentais partici-
pativos

« Conexdes de apoio com a
familia estendida

« Investimentos em termos
de tempo e em recursos
produtivos, como materiais
de aprendizagem

+ Estrutura familiar que
permita estabilidade nas
fungdes de cuidado e afeto
+ Politicas de apoio a familia
« Politicas de apoio a primei-
ra infancia

+ Adequado acesso a servi-
cos publicos

+ Suporte social por outros
microssistemas como a
creche e pré-escola.

+ Maior grau de escolaridade
dos pais

«Vantagens econdmicas

FATORES

DE RISCO

- Negligéncia parental

- Mau-trato fisico e
psicolégico

= Disciplina inconsistente
ou coercitiva

« Comunicacao negativa,
baseada em ameacas,
gritos, insultos, excesso
de criticas

« Monitoria negativa

- Estresse e depressao
materna

= Auséncia de apoio da
familia estendida

Padrdes demograficos e
socioecondmicos, como:

- Maes adolescentes

= Maes solteiras

= Auséncia do pai

= Separagdes e divorcios

- Pobreza

= Desigualdade

= Acesso restrito a politicas
publicas, salide, educacao
= Baixo nivel de
escolaridade da mae

= Violéncia




6 PRINCIPIOS PARA SENSIBILIZAR OS PAISE
FAVORECER UMA BOA INTERACAO

Ajudar os pais a verem a crianca de uma forma positiva: 1) Mostrar aspectos e qualidades positivas da crianca ; 2)
Redefinir como positivos eventuais aspectos aparentemente negativos, 3) reativar memorias de relacoes positivas
pais-bebég, 4) propor um desafio aos pais: descobrirem qualidades positivas e competéncias da crianca.

Utilizar 2 tipos de comunicacao:

1. Comunicacao personalizada (com exemplos da sua propria experiéncia); Confirmar as competéncias dos
2. Interpretacao empatica (descrever como a crianga vive a situacao e pais , apontando todos os aspectos
comparar a sua experi€ncia com situa¢oes semelhantes do adulto); positivos da interaccao.

Perante os problemas, sugerir, se
necessario, novas formas de Encorajar a partilha de Estabelecer uma relacao de
comunicacdo e interacao com a experiéncias em grupo de pais. confianca com os pais.
criancga e observar os resultados.
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" VALE LEMBRAR:

* No Brasil, a grande maioria das criangas de até 3 anos de idade é
cuidada principalmente em casa, pelos familiares, com a ajuda da
rede social da familia e/ou de institui¢des presentes no territorio
(creches ou abrigos). Por isso, o sentido de apoiar os pais no
desenvolvimento da parentalidade, como um componente
transformador para a criacdao de criangas saudaveis e formacao
de um capital humano sélido;

* As condicdes do ambiente social se relacionam e interferem na
capacidade dos pais em desenvolver a parentalidade positiva.
Fatores como o relacionamento conjugal dos pais, histéria de
relacionamento, sua profissao, afetam o processo de
parentalidade e consequentemente o desenvolvimento infantil
(lembrando que na atualidade mais da metade das nossas
criangas vivem em situacdo de pobreza)

A

Esta Foto de Autor Desconhecido esté licenciado em CC BY
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